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CTAHOBMUIIE

HA
aou. a-p Ioauna Muxosa Muxosa — [1aBjioBa
ITH 7.4. O6mecTBeHO 31paBe
3a
aou. 1-p Pocuua Hukososa /loiiHoBCKa
KaHJIUJAT B 00SIBEH KOHKYPC 3a aKaJieMHYHATa [UTHKHOCT ,,lpodecop’ B 00JacT Ha BUCIIIE
obOpasoBanue 7. 3npaBeona3BaHe u copT, npodecrnoHanHo HanpasieHue 7.4. OOIIECTBEHO

3npaBe (00siBeH B JIbpkaBeH BeCTHHK Op. 28 oT 2 anpui 2024 1.)

B o0siBenust ot HoB Obarapcku yHHBEPCUTET KOHKYPC 33 aKaJeMHUYHATA JITBKHOCT
»Ipodecop® Ha 1/8 mar no npodecronanHo HampasieHue 7.4. 3npaBHU TPHKU, TYyOJINKYBaH
B JIbpkaBen BectHHk 28/ 02.04.2024 r. yyacTBa eiMH KaHAKUIAT - 1011 A-p Pocuna Hukomosa
JloiHOBCKA.

Hacrosimero cranoBumie € pa3pabOTeHO B CBHOTBETCTBHE C HM3MCKBAaHHATA KbM
KaHAMJIATUTEe, ONpeJesieH B 3aKOHa 3a pa3BUTHE Ha aKaJeMHYHUS CbCTaB B PemyOnmka
bwnrapus (3PACPB) n mpaBuiHMKa 32 HETOBOTO IMpUJIaraHe, KakTo U € B ChOTBETCTBHE C
Hapenbara 3a pa3Butue Ha akajemMuunus cberaB Ha HBY.

Hor. JloiiHOBcka oT m3uckyemuTe /60 MUHMMAagHM W3MCKBAaHW TOYKH TIO TPYIH
NoKa3aTesy 3a akaJeMUYHaTa JUTbKHOCT ,,Tpodecop’ MpeoCcTaBs J0Ka3aTEIICTBEH MaTepHall
3a 864,2 T., KOUTO ce pasnpeaensaT Mexay MoHorpadus — 100 Touku, gocTaTbueH Opoi
HAYYHHU ITyOJMKAIMK B WHACKCUPAaHU, peepupann | Hepedepupanu crucanus (o0mo 261
TOUKH), uTHUpanus — 210 TOUkH, pPHKOBOJACTBO Ha JIOKTOpaHT - 20 TOYKH, y4dacTHE B
HallMOHAJTHU HAYYHU WM 00pa3zoBaTeaHH MPoeKTH — 30 TOUKH, KaKTO U HUTUpaHus — 60
TOYKH, Y4acTHe B IPOoeKTH — 40 TOUKHU U Jp.

Ha 6a3a Ha mo-rope muTHpaHaTa W TpeAcTaBeHa OQHUIMaIHO OT nom. A-p Pocuma
Huxonosa /loiHOBCKa cripaBka, M3roTBeHA W3IS0 crniopen nnckBanuara Ha HALIU/I, Ta
OTrOBOpsS. Ha MHMHUMAJIHUTE HalMOHAIHM u3uckBaHui mo w20 or 3PACPB, kakto u

Hapen6ara 3a pa3BuThe Ha akajeMuuHus cbeTaB Ha HBY.



Oo0pa3zoBanue u KBaJIu(pUKAIUA

Hou. n-p Pocunia Hukonosa JIoMHOBCKAa MMa JIBATOTOAUIIEH OMUT B CECTPUHCCKUTE
JNEHHOCTH U YIpPaBJICHUETO Ha 3JpaBHUTE TIPWXKHU, OazupaH Ha MNPUAOOUTH peaula
KBaJIM(UKALMY B Pa3IMUYHU MEIULIMHCKU U YIIPABICHCKU HAMPABICHHUS.

Hon. Pocuna JloitHoBcka mpunoOuBa mbpBaTa cu kBanudukanus mnpe3 1981 r. or
[TomyBUCII METUIIMHCKA WHCTUTYT — MenunuHcka akaaemus B Codus, KbIeTO 3aBbpIIBA
KaTo MEIUIIMHCKA cecTpa ¢ 001 mpodui.

bakanaBbpckara cu cTeneH 1o ,, Y IpaBjieHUE Ha 3IpaBHUTE Ipuxku’ Aoil. JJolHOBCKa
npunobuBa ot Menunuackust yauBepcuteT B Codust (1997-1999), kpaero ce kBanuduimpa
KaTo PbKOBOAMTEI Ha 3/[paBHUTE IPUKU U TIPEMOIaBaTell MO MPAKTHKA.

IIpe3 1998 non. JloliHOBCKa 3aBbpLIBa Marucrparypa mno ,,AIMHUHUCTPATHBEH U
3paBeH MEHU/DKMBHT M Karo BTopa chenuaiHocT ,,CouMalHu JIeMHOCTH  BbB
BenukorbpHoBCcKkus yHuepcurtet ,,CB. CB. Kupun u Meroauii”.

JlokTopckaTa cu CTemeH Ts 3amuTaBa BbB Boennara akanemus ,,I'. C. PakoBcku™ B
Codusa (2009-2012), kato Temara Ha HelHaTa Aucepranus e ,llpenusBukaTencTsa mnpen
VIpaBICHUETO Ha MEIUIMHCKUS IepcoHan B bbiarapckata apmus ¥ HaIlpaBlIeHUs 3a
paspeniaBaHeTo um’.

Hou. n-p JloiiHOBcka 3aBbpIIBa Marucrparypa Io ,,.37jpaB€H MEHUDKMBHT B
Menunuackust yHuBepcuteT BbB Bapna (2002-2004), kbaero ce ¢okycupa BbpPXY
YIPABJICHUETO Ha MPOLIECUTE B 3paBEONa3BaHETO, KAYECTBOTO HA MEIMIIMHCKATa MOMOI U
WKOHOMHKATa Ha 3JpaBeola3BaHETO, KAaTo JONMBJIHHUTETHO 3a mepuona 2004-2006 r. ts
MoJlyyaBa M MarucTbpcka CTENeH IO ,,3/[paBHU I'pUkKK~ OT MeAUIIMHCKHUS YHUBEPCUTET B
I1neBen.

IIpodecnonasien onut Ha gou. A-p Pocuuna HukosoBa /loiiHoBCcKa

Hou. n-p Pocumnia Hukosnosa JloiiHOBCKa MMa 3HAYUTENEeH NMpOo(deCHOHaIeH OMUT B
obyacTTa Ha 3PAaBHUTE TPWXXKH M CECTPUHCKOTO MEIUIIMHCKO OOpa3oBaHHEe, OOXBalmalll
pa3IMYHU aCMEeKTH Ha TMPEroJIaBaHeTO, HAYYHHUTE W3CICIBAHMS W YIPABICHHUETO. T4
npuTexkaBa Haa 35 TOAMHH MPOQPECHOHANICH KIMHMYEH CTax, 20 OT KOWTO Karo CTapiia
MeAuIMHCKa cecTpa B KnmHMKa mo mHeBMonorus u ¢GTusznatpus Ha BoeHHOMeTUIMHCKA
aKaJIeMHsl.

Ot oktomBpu 2015 r. 10 HacTosusg MOMEHT nou. J[OMHOBCKa € PhKOBOJMTEN HA
KaTtezpa ,,31paBHU Ipku‘‘ KbM Dakynret ,,O011eCTBEHO 3paBe, 3IpaBHU TPIKU U CIIOPT™ B

IOrozananen ynuBepcurer ,,Heodur Puncku™ - bnaroesrpan, kaTto € BTOpH MaHAar



3aMeCTHUK-JIekaH 1o (Opa3oBaTeTHUTE JEWHOCTH, aKpEAUTAIMATA, aTeCTAlHsITa W
KaueCTBOTO KbM CHIIUS (aKyITeT.

[Ipe3 romuHuTe, TA y4yacTBa B DA3JIMYHU HAyYHO-U3CJIETOBATEICKU U
UH(GPACTPYKTYPHH MIPOEKTH, KATO PbKOBOIN HHUIIMATUBHU 32 MOJCPHU3HPAHE HA KIIMHUYHATA
MOJIFOTOBKA HA CTY/ACHTU M MHTCH3U(HIIMPAHE HA CECTPUHCKATA MPAKTHKA Ype3 Ch3/laBaHE
Ha TMOAMOJAIIA TEXHOJOTUYHA cpela. s ChIO Taka CIYKU KaTO BBHHIIEH PELIEH3EHT Ha
HAyYHU MPOEKTH B O0JIacTTa Ha 3paBeONa3BaHETO U MEIULUHCKOTO oOpa3oBaHue. B
pamKuTe Ha oOpa3oBaTelHU MPOeKTH, 1oll. [{oliHOBcka e Omia akajeMUyeH HACTaBHHK I10
nporpama ,,CtyaeHTtcku npaktuku — ®@aza 2”7 (2020-2023 r.) u ,,CTyI€HTCKU NMPAKTUKH —
®aza 17 (2016-2018 r.), KakTO U 0OYUUTEN B HALIMOHAIIHUSA MPOEKT ,,IlaTpoHa)kHa rprka 3a
BB3pPACTHH Xopa u juna ¢ yBpexaanus” (2019 r.). Ocen ToBa, nou. A-p Pocumna JloitHoBcka
AKTHMBHO Y4acTBa B Pa3jIMuYHU KOMUCHH U HAyYHH KypHUTa 32 aKaJIEeMUYHU U HAyYHU CTETICHU
1 pa3paboTBa peleH3NH Ha HAYYHH TPYI0BE, YUCOHUIIH 1 JIOKJIAIH 32 MEXKTYHAPOHH HAYIHU
KOH(EepEHIIHH.

[lIo oTHOIIEHHE Ha HAYYHO - H3cJel0BaTeJCcKaTa JelHocT Ha jou. a-p Pocuna
JloiiHoBcKa (pyHIaMEeHTaTIHUTE i MPUHOCK MOTaT Hail-001110 1a ce 000CO0T B CIETHUTE TPU
HAIpaBJICHUs, KAaTO IO BCAKO OT TSIX HMa JOCTaThueH Opoil HaydyHH MyOJIMKaIlid B
penteH3upanu u pedeprupaHu U3aHus Ha OBJITAPCKU U AHTJIMCKU €3UK:

Hanpasiienue ,,MeauuuHcko o0pa3oBaHue U MeJaroruka®:

1. WscnenBanu W aHaANM3MpaHU ca METOAMTE 3a OO0y4deHHE M MpodecHOoHaTHA
MOATOTOBKA HAa CTYACHTH C MEAMIIMHCKHA CICIHAIHOCTH, BKIIFOUUTEIIHO
M3TOJI3BAaHETO HA KIIMHUYHU CUMYJIAIHH.

2. IlyGnukyBaHU ca TPYAOBE, KOMTO DPa3TIeKIaT HAuMHU 3a MOJ00psBaHE Ha
KauecTBOTO Ha OOYYeHHETO M pa3BUTHETO Ha Oe30MacHa CecTpUHCKA
MPaKTHKA.

Hanpasienue ,,O01ecTBeHO 3ApaBe, NMPOMOLUS HA 3JpaBe U NpPeBeHIUS HA

3a00/1BaHUA

1. TlpeacraBeHu ca mpoy4yBaHUS 3a 3APABOCIOBEH HAUMH HA KUBOT U IPEBEHIIUS
Ha 3a0o0nsBaHUs, KakTo M (AKTOpH, KOWUTO BIUSAAT Ha 3ApaBETO Ha
HaceJIeHUETO.

2. W3cnensanu ca v MyOJUKYBaHU KaTO HAYYHH CTAaTHH 3HAHUATA M YMCHHSTA Ha
ObJemuTe MEAWIMHCKH CICIHUATUCTH 3a TMPEBEHIUMS U KOHTPOJI Ha

BBTPEOOTHUYHUTE HH(DEKIIHH.



3.

Apnantupana e ckanata Ha bpelabH 3a OIleHKa Ha PHUCKa OT HapyllaBaHE

LECJIOCTTA HA KOXKAaTa B KIIMHWYHATAa MMpPaKTHKaA.

HanpasJienue ,,3paBHU I'PUKU 32 Bb3PACTHU M CTApPHU X0pa‘:

1.

HpOBe,I[GHI/I n HY6J'II/IKYBaHI/I ca pe3yliTaTu OT MU3CJICABAHUA 3a OIITUMU3HUPAHEC
Ha 3paBHUTC TPHUKU 3a BB3PACTHOTO HACCIICHUC U HOI[O6p$IBaHe Ha
Ka4dyeCTBOTO HA )KHUBOT.

Pa3pa60TBaHe Ha CTPATCruv 3a MpEeBCHUUA U H606XO,I[I/IMOCTT3 OT AOMallIHa

I'puiKa IIpu pas3indHu 3a00IIBaHMSL.

Teopernunu npuHoOCH:

1.

Mouorpaduunusat tpya "lIpodecus memuiumHcka cecTpa MpeaocTaBs
ISAJIOCTEH MHTETPATUBEH MOIXOJ KbM MNpPOoPecHOHANTHOTO (opMmupaHe Hu
peanu3anus Ha MEIUIIMHCKUTE CECTPH.

N3cnenBano € BIMAHUETO Ha KIMHUYHUTE CUMYJIAlIMM KAaTo oOpa3oBaTeilHa
TEXHOJIOTHS 3a CIPaBsSIHE ChC CTpeca U KIIMHUYHATA TPEBOKHOCT.
Pa3paborenu ca ctpateruu 3a JiedeHHE M MOAOOpSIBaHE HA KaueCTBOTO Ha

KHUBOT, 0a3UPAHU HA TCOPCTUYHU U TaOOPATOPHU MTPOYUBAHUS.

HpaKTI/IKO-le/IJIOHCHI/[ IMPUHOCHU:

1.

Pa3paboTBaHe u BHepsBaHe HA MOAYJTHO O0Oy4YeHUE 32 6a30BM HACTABHUIM Ha
CTYJCHTH B JIeUeOHU 3aBEIACHMUS.

[IpoBexxmane Ha TpoyyBaHE H U3TOTBAHE Ha MamabeH aHaau3 Ha
npoeCHOHAIIHOTO OPUEHTHUpaHE W MOTHBalMsTa 3a W300p Ha mpodecusita
"MenuuuHCcKa cecTpa' cpel CTyIeHTH.

Uneonor u aBTop Ha Oe3omacHa oOOyuWTEeNHAa cCpela Ype3 KIUHUYHU
cumynamnuu u popmuparia oopaTHa Bpb3Ka.

Peanusupane Ha nzcneaBaHe OTHOCHO (haKTOpUTE, BIUSCIIN HA KAYeCTBOTO Ha
CrienTHaTa MEIUITMHCKA TTOMOII M UASHTU(DUIIMpaHe Ha PUCKA OT IaJlaHe TPH

BB3pPaCTHHU XOpa.

Harpaau u orimuns

Homu. JIoiHOBCKA € HOCUTEN Ha peaulia HAIMOHAIHU U PETMOHAIIHU Harpajav, B TOBa

YHUCJIO: MbPBO MSCTO HA HAIMOHAJIHO HUBO B KaTeTropus ,,PbKOBOAMTEN MO 37paBHU T'PUKHU
2012 — crapmia MeAMIMHCKA cecTpa“, peaulla I'paMOTH 3a MPHHOC B Pa3BUTHUETO Ha

CCCTPUHCTBOTO U 4 IpTH € Harpajia ¢ rpaMoTa 3a 3aCJIyT' B oOJactra Ha S3APABHUTC I'PHUIKU U

4



npo¢eCHOHATUCT Ha TOAMHATA B KaTeropus ,,PHKOBOAUTE 1O 3ipaBHU TPKU‘ BbB BMA —
2007, 2009, 2010 u 2013 r.
3AKVIIOYEHHUE:

Crnen npoy4yBaHe Ha MPEIOCTABEHUTE 110 KOHKYpCa MyOJIMKAllMU U TPYAOBE, CUUTAM,
ye popmynupanute B CrpaBkarta 3a IPUHOCH M HAYYHHU TOCTIDKEHHS B TOJIIMA CTETEH Ce
ChABPXKAT B MpeAcTaBeHUTe Marepuanu. Te mpeacrassat pou. aA-p Pocuna Hukxonosa
JloilHOBCKa KaTO YTBBPACH HAy4y€H U3CIENOBaTe]l M M34BEH YIEH Ha ChCIOBHUTE
OpraHu3aly, C HaTpylmaH 3aBUJEH KIMHUYEH OMUT M NpodecHOoHaTHa eKCIepTH3a B
KOMOMHALMS C aKaJIeMUYHH, I1€JarOT'MYECKH, MEHTOPCKH U aIMUHUCTPATUBHU KOMIIETEHIIUH
B cepaTa Ha MEHUJKMBHTA U YIIPABICHUETO Ha 3/[PaBHUTE TPIIKU.

ToBa MU JaBaT OCHOBaHME Ja CUMTaM, Y€ Ca M3I'BJIHEHUM BCUYKH M3UCKBAaHUSA HA
3PACPb 3a 3aemane Ha akajgeMUyHaTa ATBXKHOCT “‘mpodecop” mo mpodhecHoHATHO
HanpasiyieHue 7.4. O011ecTBEHO 3/paBe.

HanbiHo yOeneHo 1aBaM IMOJIOKHUTENHO CTAaHOBUIIE M yOENEHO MpenopbuyBaM Ha
YBaKa€MOTO HAy4HO XKypH KaHauzaartypata Ha jaou. a-p Pocuna HukonmoBa JloiiHOBcka 3a
3aeMaHe Ha aKaJeMHyHaTa JUTBXKHOCT ,,mpodecop” mo ob6sBeHuss oT HoB Onirapcku

YHUBEPCUTET KOHKYPC.

rp. Codus
M3roTBui cTaHOBUIIIETO:

20.07.2024 r. not1. 1-p [Tonmuna Muxosa - [1aBmoBa



